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Introduction

"Le football n'est pas un simple jeu',
disent les amateurs de foot tout le temps,
en répondant a tous les préjugés qui
attaquent la popularité de ce sport, une
popularité qui augmente dannée en
année. Tous les efforts des responsables et
des organisateurs des événements et des
compétitions de football se réduisent, pour
certains, en une perte illégale dargent et
en une maniere de fuir des causes et des
problémes plus importants dans le monde.
Les préjugés se sont accumulés jusqua ce
que nous entendions dire que le football
était, des le début, de nature a troubler les
ordres politiques dans le monde et a
propager des  théories  subversives
touchant des dimensions sociales. 11 n'est
pas un simple jeu dans le sens ou
linvestissement dans les compétitions de
football na pas pour but de simposer
dans l'échelle économique mondiale, mais
de régaler toute une population qui adore
le football et qui en tire sa passion. Je ne
suis pas en train de critiquer au fond les
pensées des gens & propos de ce sport, en
revanche, jessaie, dans un premier temps,
de nous élever et de nous placer au-dela
de ces accusations pour que nous
puissions aborder la particularité positive
du football en ayant une vue densemble
sur le sujet.

Or, il est primordial de rappeler quil ne
sera jamais question de convaincre ces
gens de la supériorité du foot par rapport
aux autres types de sport. Dailleurs, cela
n'est pas vrai, linverse non plus. En effet,
tout genre de sport, quil soit individuel ou
collectif, présente pas mal de valeurs, du
fair-play et dhumanité en ¢général. Jai
choisi den parler, car cest le sujet qui me
tient le plus & ceeur et cest le sport auquel
jai une expérience personnelle importante
& partager, parce que le football était et
restera ma premiére source de passion et
d'espoir dans ma vie.

Nous savons tous que le football est le
sport le plus populaire dans le monde, et
cette popularité ne vient pas par hasard,
tant quelle résulte des valeurs de
I'humanité, de I'humilité, de l'appartenance
et de la passion que nous trouvons dans
ce jeu. Il est capable, dune part, de réunir
les gens et de constituer un logo qui leur
est commun, et de créer dautres
opportunités pour la manifestation de
linterculturalité, de lautre part. Je tente
donc de mettre cela en lumiere & travers
mon expérience personnelle, ainsi que les
moments et les événements qui ont eu lieu
dans le monde professionnel du football.
Il a joué un roéle important dans ma
personnalité, mais aussi dans mon corps.
Ainsi, ce livre portera sur ce que
représente ce jeu pour moi et sur ce quil
ma apporté durant ces années. Je
raconterai tous les éléments qui ont
marqué mon expérience, commengant par
mon premier contact avec le foot. IMon
histoire est un chemin & travers lequel je
compte montrer a quel point le football
posséde d'exceptionnalités, aborder des
préférences et des tendances dans ce
monde et justifier mes positions dans
plusieurs éléments qui intéressent les
amateurs de football dune maniere
unique. En effet, cette histoire vise
principalement les fans de football qui,
tout comme moi, trouvent leur passion
dans ce jeu. Cependant, cela ne signifie
pas que mon expérience est supérieure a
la leur. Elle leur servira plutdt a
approfondir leur propre expérience et a
réfléchir a ce que ce sport leur a apporté
et a amélioré dans leur personnalité. En
outre, cela leur permettra de revivre
certains moments qui ont marqué
TI'histoire du football professionnel et qui
mettent en contraste les différentes
paleurs humaines qui font de ce sport une
source  dinspiration et un jeu
exceptionnel.



La ou I’histoire commence

IMon premier contact avec le football
remonte & 18ge de six ans, lorsque je
passais la plupart de mon temps &
regarder des anime de la télévision. I"lon
grand frere, qui avait dix ans de plus que
moi, était un grand passionné de football.
Je le voyais souvent sortir avec un maillot
de football et des chaussures adaptées,
mais je n'étais jamais vraiment attiré par
ce sport. Cependant, je suis tombé sur un
animé de football intitulé "Le Capitan
Majeed". Cest & travers cet anime que jai
commencé a visualiser et & comprendre
lambiance et la chaleur que peut générer
ce ballon rond.

Un jour, mon pére est rentré & la maison
avec un petit ballon pour moi, comme il
me lapait offert pour beaucoup dautres
jouets avant. Cette fois-ci cependant, jétais
plus heureux car je me suis dit, «
Maintenant, je pourrais faire comme
Majeed.. ». Tout a commencé avec ce
ballon, il ny avait plus danime apres

Iécole, mais juste jouer avec ce ballon
dans la grande cour que nous avions a la
maison. Je jouais tout le temps, que ce soit
avec un ami, mon frére ou seul. Cest 1a
que jai commencé & aimer le football et
ou il est devenu le moyen pour moi de
trouver mon plaisir.

Le personnage principal de I'anié "Lé Capté;n I"Iajeed“

Crédits : Yoichi Takahashi, lauteur du Manga original.

Avant de découvrir le football
professionnel, i1 ne mattirait pas
particulierement en raison de mon jeune
age et de mon manque d'expérience dans
ce domaine. Cependant, un jour, jai été
témoin de lenthousiasme de toute ma
famille réunie devant la télévision pour

regarder un match de football de I'équipe
nationale marocaine lors dune Coupe
d'Afrique. Cette scéne m@a  surpris,
notamment car ma mere qui nest pas
généralement intéressée par ce sport était
elle aussi captivée par le match. Je ne me
rappelle pas exactement le matich en
question, mais je me souviens de

l'ambiance électrique qui régnait, tant a la
maison qua l'extérieur, avec des chants et
des cris de joie. Cest & ce moment-la que
jal commencé & prendre conscience de
limpact émotionnel que peut avoir le
football sur les individus et du plaisir quil
peut nous OoffTir.

i iy o

Photo de I'¢quipe nationale marocaine en 2006
Crédits : Adam Davy, Alamy Images.

Le football : un monde divertissant

IMon frére avait coutume de m'emmener
avec lui pour assister aux matchs de
football. Des gens qui venaient me parler
me posaient toujours la question « qu'est-
ce que tu préferes ? IMessi ou Ronaldo ? le
Barca ou le Real IMadrid ? ... », car ces deux
clubs étaient les plus populaires du monde
et pas seulement a I'Espagne. Cest 1a que
jal découvert les légendes du ballon rond
telles que IMessi et Ronaldo, et c'est aussi 1a
que jai pris conscience de la rivalité qui
oppose les supporters des clubs les plus
populaires, comme Barcelone et le Real
Madrid. Je me souviens de ces moments ou
les uns célébraient les buts marqués par
leur équipe tandis que les autres les
déploraient avec colére. Cest & ce moment
que jai compris que le football repose sur
la compétition, et que chacun soutient sa
propre équipe favorite. Ainsi, jai décidé de
choisir moi-méme mon équipe favorite, et
cest ainsi que jai succombé & la passion
pour le Barga et son joueur étoile, IMessi.
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Photo prise du Lionnel Messi et Cristiano Ronaldo en 2010.

Credits : Nicolas Lagavardan, IMaxi foot

Mon frére, lui, était un fervent supporter
du Real IMadrid et il souhaitait que je
l'imite. Je me rappelle encore la fois ou je
lui ai demandé un maillot du Barga, il ma
offert celui du Real I"Madrid et a tenté de
me convaincre que cétait la meilleure
équipe. Malgré tout, jai persévéré dans
mon choix et cest ainsi que jai continué a
le supporter jusqu'a maintenant.

Le football favorise le
developpement de l'esprit
d'équipe

Lorsque jétais enfant, on ma enseigné a
Iécole quil fallait compter sur soi-méme
pour réaliser son travail. A 1école, je n'ai
jamais fait de travail en groupe, tout était
individuel et personnel. Je sais que ces
travaux étaient simples et que nous étions
encore jeunes pour réaliser un travail
efficace en groupe. Par conséquent, pour
moi, les études ne m'ont pas vraiment

appris a travailler avec les autres ou a
gérer les efforts de différentes sources
pour les orienter vers un but unique. Cest
le football qui m'a appris cet aspect.

Au début, je n'étais pas tres bon par
rapport aux autres enfants du quartier,
mais le plus important était de jouer en
équipe, peu importe les membres de mon
équipe et ladversaire. L'objectif était de
gagner en équipe, et méme si les
compétences  individuelles ont leur
importance, le résultat n'est jamais achepé
sans une cohérence et une formation
commune entre les coéquipiers. I y avait
bien sr une bonne partie des joueurs qui
aimaient marquer des buts et qui
gardaient le ballon sans le passer aux
autres, mais cela était normalement
détesté. Bref, le football enseigne aux
joueurs & travailler en équipe, a se
soutenir les uns les autres et & se motiver
mutuellement, ils apprennent & se faire
confiance et & compter sur les autres pour
atteindre un objectif commun. Cette
capacité a trapailler en équipe est cruciale
pour réussir dans tous les domaines de la
vie professionnelle et personnelle.



Apres quelques années
de pratique avec les mémes
personnes, je me  suis
trouvé plus talentueux,
plus compétent et Jjai
formé un trio avec deux
autres enfants du quartier.
Nous sommes devenus au
fil du temps les trois
joueurs les plus connectés
sur le terrain, les trois qui
peuvent perdre mais qui
montrent de la magie, les
trois que tout le monde
évite de jouer contre.

Cest cela qui ma
approché des milieux de
terrain, car ce poste
nécessite  une application
de la connexion entre la
défense et lattaque, une
manifestation de l'art et la
possession a la fois d'une
forte personnalit¢é pour
calmer le jeu lors de la
récupération, et dun
crittre de prendre des
risques tout en ayant
confiance en soi pour
donner des assistances de
buts inattendues qui
déchiffreront la défense de
l'équipe adverse. Cr,
disposer de telles qualités &
la fois n'est pas évident
chez tous les joueurs qui

occupent ce poste. En revanche, le football
a reconnu des légendes de joueurs de
milieu de terrain qui ont eu une carriére
incroyable et qui étaient uniques chacun
de son coté, citons par exemple le francais
Zinedine Zidane, litalien Andrea Pirlo et
surtout lespagnol Andres Iniesta que jai
pécu lors de son époque et qui a joué un
role important dans mes préférences pour
le jeu. Leur style unique, leur technique et
leur vision du jeu ont été un véritable
exemple pour moi et ont contribué a
développer mes propres compétences en
tant que joueur de milieu de terrain. Bref,
le football ma appris & travailler en
équipe, & gérer les efforts de différentes
sources et & atteindre un objectif commun,

Photo du ex joueur du barca Andreas Iniesta .
Crédits : Manuel Queimadelos Alonso, Getty images.

des compétences qui sont essentielles dans
tous les aspects de la vie professionnelle et
personnelle.

Le football est sujet d'espoir
et d'endurance

Le football est bien plus quun simple
jeu, cest un art qui ma enseigné¢ de
nombreuses qualités qui sont essentielles
dans la vpie, notamment lespoir et
lendurance. Le football est un sport qui
requiert une grande quantit¢é de
persévérance et de détermination. C'est un
jeu qui demande également une grande



endurance, car les joueurs doivent étre
physiquement et mentalement préts a
affronter un match de 90 minutes ou plus.
IIs également doivent se battre pour
chaque balle, pour chaque point, pour
chaque match. Cela m’'a appris & ne jamais
abandonner, a toujours se relever apres
une défaite et a continuer a se battre pour
atteindre tous mes objectifs. Cette
endurance mentale est cruciale dans la vie
professionnelle et personnelle. Les joueurs
de football apprennent également a
garder espoir, méme lorsque les choses
semblent désespérées. Ils apprennent a
croire en leur capacité & réussir, méme
lorsque tout semble perdu. Cette attitude
positive est une qualité essentielle pour
réussir dans tous les aspects de la vie.
Certes, quand on parle de l'espaoir, ce n'est
pas une qualité qui apporte le football aux
joueurs seulement, mais aussi aux
supporters. En effet, le football nous a
montré pas mal de fois qu'il ne faut jamais
baisser les bras et que le football est le jeu
de la derniére minute. Tant qu'on n'a pas
encore entendu le sifflet de l'arbitre, il n'est
jamais trop tard pour renverser les ordres
et les scores du jeu. La relation entre les
supporters et leur équipe préférée ne doit
jamais étre limitée par une défaite ou par

un résultat quelconque. Je parle en tant
quamateur de football professionnel, qui a
vécu plein de moments spéciaux qui
montrent cette dimension. Notamment, a
la saison 2017/2018, ou le tirage au sort a
mis le FC Barcelone contre le PSG en
huitiémes de finale. Cétait une version de
Ligue des champions ou les deux clubs
étaient favoris pour lemporter. Le Barca
d'une part avec le trio effrayant IMSN et le
PSG plutdt avec une équipe homogeéne
bien construite avec Di IMaria, Cavani et
Verratti. Le rendez-vous de laller a été
atteint sur le Parc des Princes. Le terrain
était plein de supporters, bref une
ambiance incroyable. Comme ce n'était
jamais prévu, le PSG sest impliqué devant
ses supporters et a écrasé le Barca 4-0.
'Paris a un pied et quatre doigts en quart
de finale. PSG - Barc¢a : le film du match.
Cest terminé ! Le PSG simpose 4-0 et
humilie le Bar¢a !, a publi¢ LEquipe en
exprimant la honte que ressentent les
Barcelonais apres le match. En tant
quamateur de Barca, le sentiment était
difficile, le résultat était inacceptable, c'était
honteux.. Les gens ont commencé a
quitter les salles de match des le 3éme but,
je me rappelle. Cétait vraiment une nuit
sombre pour nous. Il y avait des gens qui

dies

Le match de l'aller entre Fc Barcelona et PSG en 201T

Crédits : Getty images.




ne voulaient pas regarder le match du
retour, mais moi javais quelque chose en
mol qui me poussait & aller regarder le
match, quelque chose qui a renouvelé en
moi la volonté de supporter mon équipe,
et qui ma prévenu de la spécialit¢ du
match.

L'heure du match arrive, et le match
commence avec un silence remarquable
des Barcelonais, mais je ressens l'abandon
intérieur chez eux. IMéme pas la 3éme
minute, Luis Suarez met un but et annonce
que les Catalans sont encore vivants et
quils sont venus pour arracher la huitieme
de finale du dernier doigt des pieds du
PSG. Cela sest confirmé par le deuxieme et
le troisieme but dIniesta et IMessi. L3, les
Barcelonais commengaient & y croire ; une
remontada incroyable & ajouter a
I'histoire. Soudain, Cavani attrape un but
en or alors que le Barca était tout prés de
son réve. Cétait le coup de ¢race.. La
situation est devenue compliquée et quasi
impossible apres la &éme minute, puisque
le Barca avait besoin de trois buts. Les gens
commencaient & renoncer a la réalité et a
quitter encore une fois le Barca, et pareil
j'ai perdu totalement I'espoir, mais c'est 1a

que jai réalisé que l'espoir est ce qui nous
pousse & continuer de croire et de
soutenir notre équipe, méme dans les
moments les plus difficiles. Alors que le
PSG se sentait sir de sa victoire, le Bar¢a a
réussi & marquer un but grace & Neymar
avec un magnifique coup franc, mais
personne n'a bougé. Neymar a lancé une
révolution en mettant le cinquiéme but &
la 90es] minute ¢race & un penalty
froidement exécuté. Apreés toute cette
honte, la fiert¢ a pris le dessus, le Barca
sest battu jusquau bout. Il ne restait plus
qu'un seul but ! Les salles de match ont
vécu un moment de folie, le Bar¢a a tout
donné, et le PSG a senti le danger méme
sil ne restait quune minute. Et 1a le
gardien est monté pour la derniére action
du match pour augmenter les chances.
Cest Neymar qui a lancé le coup franc, le
ballon a rebondi et est revenu vers lui, il a
dribblé et a envoyé un ballon en
profondeur. Tous les joueurs du PSG se
sont figés en regardant 1Espagnol Sergio
Roberto voler et marquer le sixieme but
aprés leffort surhumain de Neymar, le but
de Thistoire.. Le réve s'est concrétisé et tout
le monde a compris & quel point il est

Photo de Lionel IMessi aprés la Remontada.

Crédits : Getty images.
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Photo de Neymar Junior aprés la Remontada.

important de garder l'espoir jusquau bout,
et cest ce qui a finalement mené a
lincroyable remontada du Barca, qui est
devenue lun des moments les plus
mémorables de l'histoire du football. Bref,
ce moment a été particulierement
mémorable pour moi.

Comme le football nous apprend a
garder l'espoir, il nous apprend également
a éviter la surestimation de soi et & rester
concentrés sur l'objectif vis¢ jusqua la fin.
Il faut en fait respecter l'adversaire et éviter
de le sous-estimer, car en général, les
apparences, le passé ou la réputation ne
peuvent rien dire & propos dun sujet.
L'histoire du football a vraiment connu
beaucoup de surprises ou des grandes
équipes tombent devant des “petites
équipes’, déja les amateurs de football
croient que ces conventions de grandes et
petites équipes n'est valide que lorsquiil est
question de réalisations et
accomplissements historiques, mais cela n'a
aucun effet certain sur les résultats. Il est
vrai que cela a un effet sur la probabilité,
et que certains remarquent que les
grandes équipes qui le sont vraiment ne
perdent pas contre nimporte qui dans les
moments décisifs. En revanche, il ne faut
pas oublier que chaque année on trouve
au moins une équipe qui essaie de créer
I'histoire et de réaliser la surprise. Il n'y a
donc pas de loi ou de régle générale.

Si on prend la Ligue des champions

Credits : Getty images.

dEurope comme exemple, déja elle est la
ligue la plus célebre et populaire dans le
monde, on ne peut pas oublier ce que I'AS
IMonaco a fait dans la version 2016/201T, ils
ont laissé leur trace dans lhistoire en
atteignant la demi-finale, personne ne
pouvait imaginer IMonaco a ce tour, et
avec un énorme parcours, ils ont éliminé
Manchester City dans un maitch
extrémement intense et riche, ils ont aussi
¢liminé Borussia Dortmund en quart de
finale. Cette version était vraiment une
occasion de découverte de bons joueurs
dans l'équipe de IMonaco qui ont ensuite
recu des offres partout, notamment le
jeune francgais Kylian Mbappé qui est
devenu maintenant un grand joueur du
PSG et lun des meilleurs joueurs au
monde. Il est en train de casser les records
des légendes & un &ge qui ne dépasse
méme pas 22 ans. Il est une machine de
buts et un TGV quand il accélére.

Photo de Kylian I"Mbappé & AS IMonaco.
Crédits : AFP
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Remarquons donc les opportunités que le
football offre aux réveurs et aux gens qui
ont du talent mais qui font aussi l'effort et
jouent avec amour.

Manchester City contre AS Monaco en 201T.
Crédits : Getty images.

Photo du ex joueur frangais Kylian IMbappe.
Crédits : Getty images.

Sans oublier dautres parcours comme
celui de Tottenham FC et Ajax FC dans la
saison 2018/2019. Ce sont ces surprises qui
font du football un jeu spécial et qui
empéchent de sennuyer. Sans cet aspect,
je naurais pas personnellement passé
toute ma vie & regarder a chaque fois les
compétitions professionnelles, et je me
serais limit¢é plutdt a ma pratique

personnelle de football.

Qualification de Tottenham face & Ajax.
Crédits : Etsuo Hara, Getty images.

Photo lors du match entre Ajax et Real IMadrid en 2019 .
Creédits : Getty images.

Je parle de ce sentiment de regarder un

match dont le résultat reste imprévisible. Et
cest cet aspect qui fait de moi un grand
fan de la Premier League, qui est la ligue
locale d'Angleterre. Elle est considérée
comme la meilleure ligue au monde, €t
cela est AU au degré extréme de suspense
quon y trouve. Cette suspense est due a
plusieurs raisons. Tout dabord, elle
rassemble les meilleurs joueurs et les
meilleurs entraineurs du monde. Elle attire
également des milliers de fans dans les
stades chaque semaine, €t est suivie par des
millions de téléspectateurs & travers le
monde. De plus, la compétition est tres
relevée et les matchs sont souvent trés
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disputés. Enfin, les clubs de la Premier
League disposent de ressources financieres
importantes qui leur permettent de
recruter les meilleurs joueurs et de
construire des stades modernes. Et cela
renvient a la mentalité footballistique du
peuple anglais.

Symbole de la ligue anglaise "Premier League’.
Credits : Cdnlogo

Tropk‘l?é-é-de la ligue anglaise "Premier League'.
Credits : Cdn Logo.

Le football a un impact social
fort méme s'il fait face a
multiple enjeux

Le football, un sport populaire qui attire
des personnes de toutes les origines, n'est
pas exempt de critiques et de préjugés, car
il est impossible que tout le monde partage
les mémes opinions. L'une des critiques les
plus fréquentes est que le football est 1ié
aux subventions €t au capitalisme.
Toutefois, ce sport est un phénoméne
culturel qui rassemble des personnes du
monde entier et crée un sentiment de
communauté et dappartenance parmi les
fans.

Le football, un sport populaire qui attire
des personnes de toutes les origines, n'est
pas exempt de critiques et de préjugés, car
il est impossible que tout le monde partage
les mémes opinions. L'une des critiques les
plus fréquentes est que le football est lié
aux subventions et au capitalisme.
Toutefois, ce sport est un phénoméne
culturel qui rassemble des personnes du
monde entier et crée un sentiment de
communauté et dappartenance parmi les
fans.

En réalité, ces accusations sont plutdt
dirigées vers les responsables, dirigeants et
autorités impliqués dans le football. Bien
que cela puisse étre vrai pour certaines
organisations, cela reste limité et résiliable
car ils ne représentent quune petite partie
du sport dans son ensemble, et cest la
communauté des vrais amateurs de foot
qui vont se battre et se révolutionner pour
dénoncer toute tentative de corruption.
Pourtant, je trouve que le football fait face
a des obstacles qui ne sont pas faciles a
résilier, puisquils reviennent au peuple
amateur du foot lui méme. Le racisme est
le plus grand sujet a discuter surtout
préoccupant en Angleterre puisque je
m'engage & regarder leur ligue. Plusieurs
joueurs ont été victimes de racisme sur le
terrain méme, ce qui détruit totalement
cette ambiance et cet esprit pour lesquelles
on aime le football. Ensuite, le football a
une longue histoire de violence et
d'hooliganisme, notamment entre
supporters rivaux. Cela peut conduire &
des  comportements  dangereux et
destructeurs, notamment des émeutes et
des bagarres, et peut également étre utilisé
comme un moyen dintimider et de
discriminer les supporters adverses. Le plus
difficile dans ce probleme est qu’il est de
racines profondes dans les mentalités des
gens de certaines gens qui aiment le
football mais qui le menacent quand ils
sont trop excités ou dégus.
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e joueur d'’Arsenal qui a été victime de racisme .
Crédits : Laurence Griffiths, gitty Image.

Saka, 1

Le message de sensibilisation dans le premier league: "pas
de place pour le racisme”.
Crédits : Premier league.com

Or, toutes ces perturbations du football
restent, en fin de compte, négligeables
devant ce que ce sport nous apporte en
tant que des amateurs de foot
spécialement et en tant qu'une société
d'une fagon plus générale. Il a désormais
un impact sur de nombreux aspects de
toute la société, notamment I'économie, la
communauté, la politique et la culture.

Limpact économique du football est
considérable. Les clubs et les organisations
de football peuvent avoir un impact
significatif sur leurs communautés, en
générant des emplois et des revenus par la
vente de billets, de marchandises et de
contrats de parrainage. Cela peut donner
un coup de pouce aux entreprises locales
et contribuer a soutenir la croissance de
Iéconomie. En outre, ils peuvent attirer le
tourisme, car les supporters se déplacent
pour assister aux matchs & l'extérieur, et
accueillir des compétitions internationales
telles que la Coupe du monde.

Le football a également un impact social
considérable. 11 peut rapprocher les gens et
créer un sentiment de communauté et
d'appartenance entre eux,

notamment quand il sagit des équipes
nationales. Ce sentiment de communauté
est particulierement important dans ces
pays ou la cohésion sociale fait défaut. Le
football peut également étre utilisé comme
un outil de changement social, de
nombreux clubs et organisations utilisant
leur plateforme pour sensibiliser a des
questions importantes et promouvoir des
causes sociales.

Politiquement, le football peut étre utilisé
comme un outil de diplomatie et peut
également étre une source de tension
entre les pays et les communautés. Les
maichs de football entre nations rivales
peuvent souvent étre utilisés comme un
moyen de construire des ponts et de créer
un sentiment de compréhension, mais ils
peuvent aussi étre utilisés comme un outil
de propagande et servir des programmes
politiques. Et si on voulait parler de
l'aspect culturel, ce jeu peut faconner les
identités culturelles et étre une source de
fierté pour un pays ou une communauté.
I peut également é&tre utilisé pour
préserver les traditions culturelles et

donner un sentiment de continuité aux
communautés. Le football peut également
étre utilis¢é comme un moyen de présenter
la culture et les traditions dun pays au
reste du monde.

Les supporteurs marocains dufém la coupe du
Crédits : rizko abdelmajid/ SNRT.
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Plusieurs grands joueurs ont

vécu des histoires inspirantes
et ont eu en commun l'amour
pour le football, un facteur clé
dans la réalisation de leur réve

Le monde du football a vu de

nombreuses 1égendes émerger au fil des
ans, des joueurs qui ont tout donné pour
leur passion et qui leurs histoires et
parcours uniques. Ces histoires de
persévérance, de détermination et de
travail déquipe qui se dégagent du monde
du football sont vraiment remarquables et
peuvent servir de source dinspiration
pour nous tous. Zlatan Ibrahimovic est
I'un de ces joueurs, il est né en 1981 dans
une famille immigrée yougoslave dans les
banlieues de Malmo, en Suéde. Il a grandi
dans un environnement difficile et a da
faire face a la pauvreté et a la violence
dans sa jeunesse. II a commencé a jouer
au football des son plus jeune age et a
rapidement montré des talents
exceptionnels. 11 a rejoint le club local de
Malmé FF & lage de 1T ans et a
rapidement ¢Jravi les échelons pour
devenir un joueur professionnel.
I a ensuite été recruté par le club
néerlandais d'Ajax en 2001, ou il a
remporté deux championnats nationaux
et a été élu meilleur joueur de IEredivisie
en 2003. 11 a ensuite ét¢ transféré a
Juventus en Italie, ou il a remporté deux
championnats nationaux supplémentaires.
I a également joué pour les clubs Inter
Milan, Barcelona, AC IMilan et Paris Saint-
Germain, remportant des titres nationaux
et continentaux avec chacun deux. Il a
également été€ transféré & IManchester
United en 2016. 11 a écrit une
autobiographie intitulée "Je suis Zlatan”
qui raconte son parcours personnel et
professionnel, il décrit également ses
relations avec les entraineurs et les
coéquipiers, ses difficultés, ses réussites, et

sa vision sur le football et la vie. 11 est
considéré comme lun des meilleurs

joueurs de football de sa génération, et est
connu pour sa personnalité unique.

e 3
A tIrnirares
B | U BETTER

Le joueur de AC Milan Zlatan [brahimovic.
Crédits : Goal

L'une de ces histoires est celle du joueur
du FC Barcelone Eric Abidal En 2011,
Abidal a regu un diagnostic de tumeur au
foie et a subi une intervention chirurgicale
pour l'enlever. A peine six mois plus tard, il
a fait un rétablissement miraculeux et est
retourné sur le terrain pour aider son
équipe & remporter la Ligue des
champions. Son captain Carles Puyol lui a
donné I'honneur de lever la coupe pour sa
détermination et sa résilience face a
ladversité qui ont inspiré non seulement
ses coéquipiers, mais aussi les fans de
football du monde entier.

Eric Abidal apres 6 ans de résistance & sa maladie.
Crédits : Le républicain Lorrain.

Or, il est indisponible d'invoquer I'histoire
de Pelé considéré comme une légende du
jeu. 11 est né au Brésil en 1940 et a
commencé sa carriere professionnelle a
l'age de 15 ans. Il a rapidement attiré

19



l'attention de la communauté
internationale grace a son style de jeu
fluide et & ses talents incroyables. 11 a
remporté de nombreux titres et
distinctions individuelles, notamment le
Ballon dOr en 1970 et 1971 11 a également
été déclaré le meilleur joueur du XXe siécle
par 1Union des associations de football
€européennes.

Il a également été un ambassadeur pour le
football et pour de nombreuses causes
sociales. Il a fondé IInstitut Pelé, qui vise &
promouvoir le sport et I'éducation pour les
enfants défavorisés. 11 a également été
nommé ambassadeur de bonne volonté
pour IUNICEF.

Pelé pose avec les trophées des 3 Coupes du monde
remportées avec le Brésil
Crédits : Le parisien.

L'équipe nationale chilienne a toujours
été éclips¢ par ses voisins les plus
prosperes, I'Argentine et le Brésil, mais
apres, I'équipe a pu atteindre un niveau de
succes auparavant inimaginable. Ils ont
remporté la Copa America en 2015 et 2016
devant I'Argentine. Ces réalisations
n'étaient pas seulement le résultat du
travail acharné et du talent des joueurs,
mais aussi un témoignage de la puissance
du travail d'équipe et de la capacité dun
groupe dindividus & réaliser quelque
chose de plus grand qu'eux-mémes.

Le Chili a remporté la "copa america” pour la deuxieme
fois consécutive.
Crédits : Eurosport.

Ces histoires, et bien dautres comme elles,
nous rappellent quavec un travail
acharné, du dévouement et un peu de
courage, tout est possible. La pauvreté, la
concurrence ni la situation physique ne
peuvent nier la possibilité de concrétiser le
réve.

Le cOté stratégique et
tactique du football

Plusieurs exemples de  joueurs
professionnels, qui ont traversé¢ des
épreuves difficiles pour atteindre l'objectif
de devenir un ¢grand joueur, donnent
Iimpression que cet objectif est facile &
atteindre et que le football est un monde
ouvert & tous ceux qui révent de devenir
proches ou de loin. Malheureusement, ce
n'est pas du tout le cas. Devenir un grand
joueur dépend de plusieurs facteurs autres
que la passion, notamment le talent, la
condition physique, la chance et surtout le
niveau tactique et stratégique individuel.
Le football n'a jamais é€t¢ un monde ou les
talents saffrontent de maniére aléatoire. Il
y a un esprit collectif qui méne a la
victoire et a latteinte des objectifs visés.
Cela ne peut étre réalisé que si une
stratégie suffisamment solide est mise en
place et suivie par les joueurs pour gérer
efficacement les problémes posés
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systématiquement par le jeu concernant
loccupation du terrain, cest ce quon
appelle la tactique.
La tactique n'a pas une définition statique
et ne peut pas se limiter a une position de
terrain. Cest un concept vaste dans le
monde du football, qui est certainement
un jeu ou la connaissance tactique est
primordiale. Elle inclut les instructions de
lentraineur, la maniere dont les joueurs
sont entrainés, la maniere dont les
adversaires jouent et les imprévus qui
surviennent lors du match. Le talent n'est
pas un facteur nécessaire pour le bon
fonctionnement de la tactique, mais une
tactique peut utiliser le talent pour
atteindre la victoire. Jai vu de nombreux
matchs ou cette tactique était utilisée,
généralement par Barcelone qui comptait
parfois sur le talent surhumain de Lionel
Messi pour gagner des matchs ou ils
étaient en sous-performance sur papier.
Pepe Guardiola, lun des meilleurs
entraineurs de tous les temps, sil n'était
pas leur meilleur, a admis que ses tactiques
lors de son époque avec FC Barcelone, ou
I'équipe a triomphé en Europe avec son
style de ‘"tiki-taka', ont été rendues
possibles en grande partie grace & Lionel
Messi. Ce qui est globalement vrai, car
[Messi est un joueur unique Cependant,

f}-.“.-

Photo de quelques jougur'de Manchester city.

Photo de Messi avec Guardiola en 2010.
Credits : Lluis Gene/Getty Images.

Guardiola a ¢galement démontré sa
grande qualité en tant quentraineur en
construisant une équipe de IManchester
City époustouflante jamais vue
auparavant, et cette fois-ci était sans IMessi.
Il a construit une équipe qui amuse avant
de gagner, et qui montre un niveau de
cohésion incroyable reflétant sa capacité a
diriger efficacement les joueurs pour
mettre en ceuvre sa tactique. Bien qu'il n'ait
pas réussi & remporter la Ligue des
champions avec eux, il a dominé la
Premier League d'Angleterre, considérée
comme la plus difficile de toutes, et a
imposé encore une fois son style de jeu.
Tout cela pour dire que le football est un
jeu dintelligence et de tactique qui ne se
limite pas & un talent, une passion ou une
chance.

Crédits : Eurosport.
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Reésumeé

L'histoire commence avec un enfant qui a grandi dans un
environnement ou le football était tres présent. Il accompagnait
souvent son frére pour regarder les matchs de football et cest ainsi
quil a découvert la passion et le plaisir que ce sport peut offrir. Il a
commencé & aimer cet univers et sy est engagé, développant ses
propres préférences de jeu. Son premier contact avec le football était
purement divertissant, mais au fil des ans, il a découvert d'autres
aspects de ce sport qui sétendent a la valeur et a la qualité humaine.

Bien que le football soit devenu universel et ne soit plus réservé aux
seuls amateurs, mais & toutes les sociétés, il subit de nombreuses
accusations qui lui valent une mauvaise réputation aupres de
certaines personnes. On l'associe souvent a toutes sortes de
subventions et surtout au capitalisme. Or, il arrive parfois que des
manifestations de racisme et de violence aient lieu sur les terrains de
football, mais elles sont rares et la FIFA fournit des efforts pour les
éliminer et protéger ce phénoméne culturel.

Aimer le football est le seul moyen de sélever de ces obstacles. De
nombreux joueurs superstars ont connu des enfances et des passés
difficiles dans des circonstances insupportables, et ont tout fait pour
continuer a pratiquer ce sport qui les passionnait. Ils avaient le talent
nécessaire et ont montré un grand niveau de professionnalisme par
la suite. En effet, le talent ne suffit pas dans le monde professionnel,
car le football est avant tout un jeu de tactique qui dépend de
nombreux autres facteurs.
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